MoNTCUQ-EN-QUERCY-BLANC

Les cours de karaté

EricVialard (3 gauche) et Jean-Pierre Scavino (3 droite) avec quel-

ques jeunes karatékas.

Les cours etles entrainements
de karaté, adaptés a tous les
ages et a tous les niveaux, ont
repris le mercredi et le ven-
dredialasalle de danse del'es-
Ppace d'animation de Montcug-
en-Quercy-Blanc. On y prati-
queun art martial traditionnel
et évolutif. Les cours sont dis-
pensés par Eric Vialard, pro-
fesseur diplomé d'état, et en-
seignant auprés des trois sec-
tions du club Fudo Goshin
Karaté Do de Cahors, Catus et
Montcugq. Eric Vialard a décro-
'ché en juin 2019 la ceinture
noire 6e Dan-Budo, délivrée
parla Fédération internatio-
nale d’arts martiaux tradition-
nels et d'arts de défense
(FIAMT) a laquelle le club est
affilié. Il est assisté par les ins-

tructeurs fédéraux Jean-Pierre
Scavino, président du club, et
Patrick Viaene, tous deux cein-
ture noire 3e Dan-Budo. Les
mesures sanitaires liées au Co-
vid sont appliquées (gel hy-
droalcoolique et désinfection
deslocaux), et sont conformes
au protocole préconisé parla
fédération.

Horaires des cours : le mer-
credide 14 heures a 15 heures
et le vendredi de 17h 30 &
18 h 30 pour I'école de karaté,
etle mercredi de 15 heures a
16 h 30 et le vendredi de
18 h 30 a 20 heures pour les
adolescents et les adultes. In-
fos et précisions au
0614 66 08 66. Site web:
http ://www.fudogoshin-kara-
tedo.fr



